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Iritrocluceion

En la lucha por la erradicacion del riesgo laboral se debe
eliminar este en primera fase (proyecto). Si esto no es
posible, se debe actuar:

1. Sobre el agente material, mediante Resguardos o
Dispositivos de Seguridad (Proteccion Colectiva).

2. Directamente sobre el operario (Proteccion Personal).

3. Informando o reforzando el uso de las técnicas
anteriores, mediante las NORMAS Y LA
SENALIZACION
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Conceopio

Se entiende por sefalizacion, el conjunto de estimulos que
condicionan la actuacion del individuo que los recibe frente a unas
circunstancias (riesgos, protecciones necesarias a utilizar, etc.) que

se pretenden resaltar.
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Clases da Sefalizacidr)

La sefnalizacion empleada como Tecnica de Seguridad puede
clasificarse en funcion del sentido por el que se percibe en:
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e Optica.

e AcuUstica.
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Tiene por objeto la Senalizacion de Seguridad que se debera
establecer en los centros y locales de trabajo:

No se aplica a:

e La senalizacion utlizada para el trafico ferroviario, por
carretera, fluvial, maritimo y aereo.

e La sefalizacion prescrita para la comercializacion de
sustancias y preparados peligrosos .

e Las vias de circulacién, en el interior de los centros de
trabajo, por donde transcurren materiales y vehiculos, las
cuales deberan estar sefalizadas de acuerdo con lo
establecido para la circulacion por carretera.




Princlolos pasicos de lag

seflzles de saecuridacd

Su comunicacion de ser una forma simple , rapida y de
compresion universal.

La correcta sefializacion resulta eficaz como tecnica de
seguridad, pero no debe olvidarse que por si misma, nunca
elimina el riesgo.

La puesta en practica del sistema de sefalizacion de
seguridad no dispensara, en ningun caso, de la adopcion
por los empresarios de las medidas de prevencion que
correspondan.

A los trabajadores se les ha de dar la formacidn necesaria
para gue tengan un adecuado conocimiento del sistema de




Colores de Saqurid

1. Los colores de seguridad podran formar parte
de wuna senalizacion de seguridad o
constituirla por si mismos. En el siguiente
cuadro se muestran los colores de seguridad,
su significado y otras indicaciones sobre su

USoO.
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Colores dea Saqurida

Significado Indicaciones y precisiones
|Sena| de prohibicién “ Comportamientos peligrosos ’

Peligro-alarma “Alto parada, dispositivos

(D

desconexion de emergenma
Evacuacion

Rojo

Material y equipos de lucha
contra incendios

Identificacion y localizacion

Azul Obligacion de utilizar un equipo

de proteccion individual

Amarillo, 0] Sefial de advertencia Atencion, precaucion.
amarillo Verificacion
anaranjado
Senfal de obligacion Comportamiento o] accion
especifica.

Sefal de salvamento o de Puertas, salidas, pasajes,
auxilio material, puestos de salvamenta

Situacio




Colores de Saqurid

2. Cuando el color de fondo sobre el que tenga
gue aplicarse el color de seguridad pueda
dificultar la percepcion de este dudltimo. se
utilizara un color de contraste que enmarque 0
se alterne con el de seqguridad, de acuerdo con
la siguiente tabla:




Colores de Sequridad
Color de seguridad Color de contraste

Rojo Blanco

Amarillo o amarillo anaranjado Negro

Azul Blanco

Verde Blanco
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Colores dea Saqurida
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3. Cuando la senalizacion de un elemento
se realice mediante un color de seqguridad,
las dimensiones de la superficie coloreada
deberan guardar proporciéon con las del
elemento y permitir su facil identificacion.




seflales en forme de panel

1. Caracteristicas intrinsecas

1.

Los pictogramas seran lo mas sencillos posible, evitandose
detalles inudtiles para su comprension. Siempre que Su
significado sea equivalente y no existan diferencias o
adaptaciones gue impidan percibir claramente su significado.

Las sefiales seran de un material que resista lo mejor posible
los golpes, las inclemencias del tiempo y las agresiones
medio ambientales.

Las dimensiones de las sefales, asi como sus caracteristicas
colonmetncas y fotometrlcas garantizaran su buena




seflales en forme de panel

. Las sefiales se instalaran preferentemente a una altura y en una
posicion apropiadas en relacion al angulo visual, teniendo en
cuenta posibles obstaculos, en la proximidad inmediata del riesgo
U objeto que deba senalizarse o, cuando se trate de un riesgo
general, en el acceso a la zona de riesgo.

. El lugar de emplazamiento de la sefal debera estar bien
iluminado, ser accesible y facilmente visible. Si la iluminacion
general es insuficiente, se empleara una iluminacion adicional o se
utilizaran colores fosforescentes o materiales fluorescentes.

. A fin de evitar la disminucién de la eficacia de la sefalizacién no
se utilizaran demasiadas sefales proximas entre si.

7

gue las justificaba.




seflales en forme de panel

3. Tipos de senales

A.Senales de advertencia forma triangular. Pictograma
negro sobre fondo amarillo (el amarillo debera cubrir
como minimo el 50% de la superficie de la senal),
bordes negros.

Como excepcion, el fondo de la sefial sobre "materias
nocivas o irritantes" sera de color naranja, en lugar de
amarillo, para evitar confusiones con otras senales
similares utilizadas para la regulacion del trafico por
carretera.
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Senales an forrmea e panel

3. Tipos de senales

B.Senales de prohibicion forma redonda. Pictograma
negro sobre fondo blanco, bordes y banda
(transversal descendente de izquierda a derecha
atravesando el pictograma a 45° respecto a la
horizontal) rojos (el rojo debera cubrir como minimo el
35% de la superficie de la senal)




r

fl forrne ce oarnel

OO

Prohibido furmar FProhibido fumzar Frohibido pasar Prohibido apagar
y enoender fuego o los peatores Qon agua
Entrzda prohébdds Agua no polsble Profibido = los vehiculos Mo tocar
A parsonas de marutencisn

no 30T radas




Seflales an forme de panel
3. Tipos de senales
C. Forma redonda. Pictograma blanco sobre

fondo azul (el azul debera cubrir como minimo el
50% de la superficie de la senal).
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Seflales en forma de panel
3. Tipos de senales
D. Senales relativas a los equipos de lucha

contra incendios forma rectangular o cuadrada.
Pictograma blanco sobre fondo rojo (el rojo
debera cubrir como minimo el 50% de la
superficie de la senal).




(2
(D
)
1D
(D
2

=1 forrme ce garel

Manguera scalers Extirtor Tel&fono para la luch:
para incendios de rmano contra incendios

€t

Direccion que deb
[zenal indicativa adiciona




r

Sensalaes an forrmea ca oar

(D

J

3. Tipos de senales

E. Senales de salvamento o socorro
Forma rectangular o cuadrada. Pictograma
blanco sobre fondo verde (el verde debera cubrir
como minimo el 50% de la superficie de la
senal)
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Sefales luminosas v aclsiicas

1. Caracteristicas y requisitos de las senales
luminosas

1. La luz emitida por la sefial deberd provocar un contraste luminoso apropiado
respecto a su entorno, en funcion de las condiciones de uso previstas. Su intensidad
deberd asegurar su percepcion, sin llegar a producir deslumbramientos.

2. La superficie luminosa que emita una sefal podra ser de color uniforme, o llevar un
pictograma sobre un fondo determinado.

3. Siun dispositivo puede emitir una sefal tanto continua como intermitente, la sefal
intermitente se utilizara para indicar, con respecto a la sefial continua, un mayor
grado de peligro o una mayor urgencia de la accion requerida.

4. No se utilizaran al mismo tiempo dos sefiales luminosas que puedan dar lugar a
confusion, ni una sefial luminosa cerca de otra emisién luminosa apenas diferente.
Cuando se utilice una sefial luminosa intermitente, la duracion y frecuencia de los
destellos deberan permltlr Ia correcta |dent|f|caC|on del mensaje ewtando gue pueda

deberan ser objeto de revisiones especiales o ir provistos de une
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seflales [uminosas v aclsilcas

2. Caracteristicas y requisitos de uso de las sefales
acusticas

1. La sefial acustica debera tener un nivel sonoro superior al nivel de ruido
ambiental, de forma que sea claramente audible, sin llegar a ser
excesivamente molesto. No debera utilizarse una sefial acustica cuando el
ruido ambiental sea demasiado intenso.

2. El tono de la sefial acustica o, cuando se trate de sefales intermitentes, la
duracion, intervalo y agrupacion de los impulsos, debera permitir su
correcta identificacion y clara distincion frente a otras sefales acusticas o
ruidos ambientales.

No deberan utilizarse dos seflales acusticas simultaneamente.

3. Si un dispositivo puede emitir sefales acusticas con un tono o intensidad
variables o intermitentes, o con un tono o intensidad continuos, se utilizaran

e peligro o
El sonido de una senal de evacuacion debera ser contin
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seflales [uminosas v aclsilcas

3. Disposiciones comunes

1. Una sefial luminosa o acustica indicara, al ponerse en marcha, la
necesidad de realizar una determinada accion, y se mantendra
mientras persista tal necesidad.
Al finalizar la emision de una sefal luminosa o0 acustica se
adoptaran de inmediato las medidas que permitan volver a
utilizarlas en caso de necesidad.

2. La eficacia y buen funcionamiento de las senales luminosas y
acusticas se comprobara antes de su entrada en servicio, y
posteriormente mediante las pruebas periddicas necesarias.

3. Las sefales luminosas y acusticas intermitentes previstas para su
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1. Caracteristicas intrinsecas

1. La comunicacion verbal se establece entre un locutor o emisor y
uno o varios oyentes, en un lenguaje formado por textos cortos,
frases, grupos de palabras o palabras aisladas, eventualmente
codificados.

2. Los mensajes verbales seran tan cortos, simples y claros como sea
posible; la aptitud verbal del locutor y las facultades auditivas del o
de los oyentes deberan bastar para garantizar una comunicacion
verbal segura.

3. La comunicacion verbal sera directa (utilizacion de la voz humana)
o0 indirecta (voz humana o sintética, difundida por un medio
apropiado).




Cornunicaclones ver

D—
Qb
—
(D
2

2. Reglas particulares de utilizacion

1. Las personas afectadas deberan conocer bien el lenguaje utilizado, a fin de poder
pronunciar y comprender correctamente el mensaje verbal y adoptar, en funcién de
éste, el comportamiento apropiado en el ambito de la seguridad y la salud.

2. Sila comunicacion verbal se utiliza en lugar o como complemento de sefiales
gestuales, habra que utilizar palabras tales como, por ejemplo:

a. Comienzo: para indicar la toma de mando

b. Alto: para interrumpir o finalizar un movimiento
c. Fin: para finalizar las operaciones

d. lzar: paraizar una carga

e. Bajar: para bajar una carga

f. Avanzar retroceder a la derecha a la izquierda: para indicar el sentido de un
movimiento (el sentido de estos movimientos debe, en su caso, coordinarse con los

Réapido: para acelerar un movimiento por razones de seguridad.



Clases de sefales de sequridad

Las sefiales de Seguridad en funcion de su aplicacion se dividen en:
DE PROHIBICION

Prohiben un comportamiento susceptible de provocar un peligro.

DE OBLIGACION

Obligan a un comportamiento determinado.

DE ADVERTENCIA

Advierten de un peligro.

DE INFORMACION

Proporcionan una indicacién de seguridad o de salvamento.

En base a ello podemos diferenciar entre:

e Seiial de salvamento Aquella que en caso de pellgro |nd|ca la salida de
emergencia, la Jacion del puesto de

as (pre
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SENALES DE OBLIGACION
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SENALES DE ADVERTEMNCIA
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SERNALES DE OBLIGACION
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SENALES DE SALVAMENTO
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